weiht. Zu Ehren dieser Festlichkeit waren
sechzehn Fahnenabordnungen aus ganz
Baden gekommen, um an diesem Festakt
teilzunehmen.

Die hist. Burgerwehr Karlsruhe ist, ge-
meinsam mit der BBBank, stolz eine Tra-
dition fortfihren zu kénnen und sie ist
bemiht diese noch lange mit und fur die
Stadt Karlsruhe pflegen zu durfen.

Die Spendenlbergabe wurde vom Re-
gionaldirektor der BBBank Herrn Frank
Nowottny an den Kommandanten Leger
und Stellv. Kommandanten Leis vor der
Schlosskulisse vorgenommen

Sehenswerte Ausstellung

Fortschritt hat Tradition -

200 Jahre Verlag G. Braun in Karlsruhe
Die Ausstellung zeigt die bewegte Ge-
schichte eines Karlsruher Unternehmens
von der groBherzoglichen Hofbuchdru-
ckerei zu Beginn des 19. Jahrhunderts
zum modernen Medienunternehmen des
21. Jahrhunderts.

Das Verlagsprogramm wurzelt von Be-
ginn an in der Stadt Karlsruhe und der
Region Baden - so dokumentieren es
auch die in der Ausstellung gezeigten
Verlagserzeugnisse und Dokumente zur
Verlagsgeschichte.

S

Hausgerate-Service

Verkauf — Beratung — Kundendienst aller Fabrikate

- Waschmaschinen
- Trockner

- Spulmaschinen

- Einbaugeréte

- Kuihlgerate

www.maneshausgeraete.com

Tel. 0721 8309878
SophienstraBe 83a

- Anfahrt Euro 3,-
- Mit Notdienst

Stadt Karlsruhe

Sehenswerte Ausstellung | Fudoshin Dojo | 7

Von Mittwoch 24. Juli bis Montag 07. Ok-
tober 2013. In den Raumen der Badischen
Landesbibliothek, ErbprinzenstraBe 15,
76133 Karlsruhe. Eintritt frei
Offnungszeiten:

Mo-Fr 9-19 Uhr, Sa 10-18 Uhr

Fudoshin Dojo

Kampfkunst starkt Korper und Geist
Karate gehért zu den altesten Kampf-
kinsten der Welt, deren Wurzeln bis ins
Okinawa (Japan) des 19. Jahrhunderts
zurlckreichen. Neben Schlagen, Tritten
und Blocken stellen die Kata (Formenab-
folge) und das Kumite (Freikampf) wich-
tige Elemente im Karatetraining dar. Das
Erlernen der Techniken férdert den Be-
wegungsapparat der Ubenden ganzheit-
lich, was zu einer effektiven Steigerung
ihrer Koordination- und Konzentrations-
fahigkeit fahrt. Durch den resepktvollen
Umgang mit dem Partner im Kumitetrai-
ning kénnen Stresssituationen souveran
gemeistert werden, was den Ubenden
auch im Alltag zu gute kommt.

Das Fudoshin Dojo bietet seit Mitte der
90er Jahre Karatekurse fur Kinder und
Erwachsene in Karlsruhe an. Trainiert
wird stets in kleinen Gruppen, um eine

PROFI24 O
Das Sanitatshaus
Der Pflegedienst ﬂ

Tel. 0721 66050398
Rastatter StraBe 74
76199 Karlsruhe-Riippurr

www.profi24-ka.de
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individuelle Betreuung der Ubenden zu
gewahrleisten. Um jedem Teilnehmer
moglichst viele verschiedene Ubungssi-
tuationen und damit Entwicklungsmég-
lichkeiten zu bieten, wird in generati-
onen- und leistungsstandtbergreifenden
Gruppen trainiert. Alle Ubungsleiter des
Fudoshin Dojo sind aktive Karateka, die
ihren eigenen Wissensstand auf natio-
nalen und internationalen Lehrgdngen
standig erweitern und ihre Begeisterung
far die Kampfkunst an ihre Schiler wei-
tergeben.

Alle, die sich bis September 2013 zu
einem Anfangerkurs anmelden und die-
sen Artikel mitbringen, diirfen 4 Wochen
kostenlos trainieren.

Trainingszeiten

Anfanger Kinder, Erwachsene / Eltern-
Kind-Training:

Montag, von 18:00 — 19:00 Uhr
Fortgeschrittene Kinder, Erwachsene:
Montag, von 18:30 — 19:30 Uhr
Trainingsort: Sporthalle des Jugendhaus
West (Lindenallee 10, 76189 Karlsruhe)
Weitere Informationen:
www.fudoshindojo.net oder
f.kuerner@fudoshindojo.net

Zoologischen Stadtgarten

Lichterfest am 17. August 2013 im
Zoologischen Stadtgarten

Nach der Pause im vergangenen Jahr fin-
det in diesem Jahr das 44. Lichterfest —
seit der Bundesgartenschau im Jahr 1967
— am 17. August 2013 statt. Mit seinen
zahlreichen Motiven soll auch dieses Jahr
wieder der herrliche Garten mit seiner
Vielfalt an Blumen und Baumen in ein
besonderes Licht getaucht werden.

Damit dies gelingt, werden an diesem
Abend 25.000 Pergament-Leuchtbecher,
5.000 Lampions und 21.000 bunte Gluh-
birnen zu einer Vielzahl von Figuren, Mo-
tiven und Lichterketten arrangiert.

So wird sich dem Besucher auf dem Stadt-
gartensee eine leuchtende Seeléwen-
gruppe prasentieren. Giraffe und Steinla-
ternen werden mit ihrer Leuchtkraft die
Gondolettaboote auf ihrer Fahrt entlang
des Kanals begleiten.

Neben diesen optischen Leckerbissen ist
auch far gute und vielfaltige Bewirtung
bestens gesorgt.

Am Samstag sind samtliche Eingangskas-
sen bis 23:00 Uhr ge6ffnet. Karten fur
das Lichterfest kdnnen im Vorverkauf ab
dem 12.08.2013 an den Eingangskassen
des Zoologischen Stadtgartens erworben
werden.

Gondolettatickets werden am Lichterfest
ausnahmsweise nur an den Bootstegen
verkauft.

Wenn das Wetter mitmacht, werden die
zahlreich erwarteten Besucher aus nah
und fern die besondere Atmosphare die-
ses Abends im Zoologischen Stadtgarten
lange in freudiger Erinnerung behalten.
Wie bereits in den vergangenen Jahren
fUhrt das Gartenbauamt am Freitag, den
16. August 2013 einen Vorabend zum
Lichterfest durch. Ab Einbruch der Dun-
kelheit bis 23:00 Uhr wird der Zoologische
Stadtgarten mit allen elektrischen Mo-
tiven des Lichterfestes illuminiert, eine
gute Gelegenheit, die Motive in Ruhe
zu betrachten und zu fotografieren. Am
Freitag sind die Kasse Sud (Hauptbahn-
hof) und Kasse Nord (Festplatz am Kon-
gresszentrum) bis 22:00 Uhr gedffnet.
Mit der Gondoletta kann bis zum Ein-
bruch der Dunkelheit gefahren werden.



